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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

Starkregen, Hitzestress, Wassermangel: Die
Herausforderungen des Klimawandels sind ldngst
auch in unserer Stadt angekommen. Leider
kénnen wir trotz aller Anstrengungen die Uhr
nicht zurtickdrehen. Wir miissen unsere gemein-
samen Bemiihungen darauf konzentrieren, die
Verdnderungen zumindest zu verlangsamen und
unsere Stadt bestmoglich auf die erschreckenden
Folgen vorzubereiten. Die Starkregenereignisse
der vergangenen Jahre haben in Reutlingen
immer wieder groRe Schdden hinterlassen.
Gleichzeitig hatten wir in den letzten Jahren mit
langanhaltenden Trockenperioden und einem
daraus resultierenden Hitzestress zu tun. Der
natiirliche Wasserhaushalt ist dementsprechend
bereits jetzt aus dem Gleichgewicht. Ob durch
Starkregen gefdhrdete Infrastruktur oder die
unter der Hitze leidende Bewohnerschaft, die
extremen Wetterlagen wirken sich auf unsere
gesamte Stadt aus.

Der verantwortliche Umgang mit der Ressource
Regenwasser ist keine Aufgabe, die allein
von der offentlichen Hand getragen wird. Der
Klimawandel mit seiner Temperaturspitze und
seinen Extremwetterlagen betrifft jeden von
uns und erfordert gemeinschaftliches Handeln
zur Bewéltigung der Herausforderung. Unser
~Leitfaden Regenwasser” soll als Grundlage fiir
diese gewaltige Gemeinschaftsaufgabe dienen.
Machen wir uns gemeinsam auf den Weg zu einer
~wasserbewussten® Stadt, die auf die Folgen des
Klimawandels vorbereitet ist!

Die zukiinftige Herausforderung liegt sowohl
im nachhaltigen Umgang mit dem Uberangebot
von Wasser bei Starkregen als auch mit dem
Umgang eines Mangels in Trockenperioden. In
der Zusammenarbeit zwischen der Stadt, ihrer
Bevélkerung, den Bauverantwortlichen und
den Planenden findet sich ein groBes Potenzial
zur wasserbewussten Transformation von
Reutlingen. Dies beginnt bereits damit, dass der
nachhaltige Umgang mit Regenwasser in allen

Thomas Keck
Oberbiirgermeister
Stadt Reutlingen

Bereichen konsequent mitgedacht sowie in allen
Prozessen integriert wird — von der Planung bis
zur Umsetzung.

Der Leitfaden Regenwasser zeigt die zukiinfti-
gen Ziele auf. Er verkniipft diese mit praxisnahen
Beispielen aus Reutlingen und geht dabei auf
die Wirksamkeit und Einsatzmdglichkeiten der
verschiedenen MaBnahmenbausteine ein. Im
Rahmen des Leitfadens Regenwasser wurden
drei Modellprojekte innerhalb Reutlingens
entwickelt. Anhand dieser lieB sich bereits
der wasserbewusste Umgang mit Regenwasser
planen sowie Erfahrungen sammeln, die fir die
zukiinftigen Projekte ein stabiles Fundament
bilden.

Ich freue mich, dass der Leitfaden Regen-
wasser einen wichtigen Grundstein fiir die
Umsetzung der wasserbewussten Stadt als
Gemeinschaftsaufgabe legt und wiinsche mir
die bestmdgliche Anwendung in aktuellen und
kommenden Projekten in Reutlingen.
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Die SER

Seit 2004 sorgt die Stadtentwdsserung
Reutlingen (SER) als Eigenbetrieb dafir, dass
das Reutlinger Abwasser zu den Kldranlagen
gelangt und dort gereinigt wird. Diese Kernauf-
gabe der Stadtentwdsserung kann nur durch die
zahlreichen technischen Anlagen und Bauwerke
sowie durch das Engagement und die Tatkraft der
Mitarbeitenden erbracht werden.

Mittlerweile sind in Reutlingen alle Themen
rund um das Wasser unter einem Dach vereint,
denn 2017 hat die SER auch die Aufgabenberei-
che Gewdsserunterhaltung, 6kologischer Gewads-
serbau und Hochwasserschutz iibernommen.

Besonders der Schutz vor Hochwasserereig-
nissen hat in den letzten Jahren einen hohen
Stellenwert bei der SER eingenommen. Der
Klimawandel hat weltweit, aber auch speziell in
Reutlingen, neben langen Hitzeperioden eben-
falls fir extreme Starkregenereignisse gesorgt.

Die Stadtentwdsserung Reutlingen reagiert
auf diese Klimaveranderungen mit einer Reihe
von MaBnahmen, um Menschen und Sachwerte
zu schiitzen. Dazu zéhlt das Hochwasser- und
Starkregenrisikomanagement mit einem vor-
beugenden, abwehrenden und einem technischen
Hochwasserschutz fiir die Stadt Reutlingen.
Dabei werden unter anderem Risikogefahren-
karten erstellt und damit die Feuerwehr in ihrer
Alarm- und Einsatzplanung beraten. Eine weitere
MaBnahme stellt die sogenannte Integrale
Abflusssteuerung dar.

Sie sorgt dafiir, dass Regeniiberlaufbecken
intelligent miteinander vernetzt und somit im
Bedarfsfall bestméglich ausgelastet sind. Das
Energie- und Ressourcenmanagement der SER
achtet auf einen klimaschonenden, sparsamen
und effektiven Umgang mit Strom und Roh-
stoffen. Weitere Informationen finden Sie auf der
Homepage der SER unter www.ser-reutlingen.de

Nicht zuletzt ist auch dieser Leitfaden Regen-
wasser eine MaBnahme, mit der die Stadtent-
wasserung Reutlingen auf die Anforderungen des
Klimawandels antwortet. Mit diesem Leitfaden
sollen die Themen rund um die wasserbewusste
Stadt erldutert werden.

Die Biirgerinnen und Biirger sind nicht nur
passiv Betroffene. Sie sind als proaktiv Han-
delnde in die Entwicklung der Stadt mit einzu-
beziehen. Die SER sieht sich selbst in der Rolle
als Vermittlerin, um die Gemeinschaftsaufgabe
mit fachlicher Expertise zu unterstiitzen und bei
zukiinftigen Einzelbauvorhaben, infrastruktur-
ellen MaBnahmen, stadtebaulichen Wettbewer-
ben oder Rahmenplanungen zu beraten.

In die nachhaltige und umweltschonende
Arbeitsweise der SER flieBt stets der Aspekt der
Wirtschaftlichkeit ein. Die SER ermdglicht als
wichtiger stadtischer Partner ein gesundes und
sicheres Miteinander. Thre Arbeit bildet auch
zukiinftig die Grundlage fir Innovation und eine
lebenswerte Stadt - denn:

Unser Ziel ist klar:
Das Beste fiir Wasser.



1. Anstold & Vision

Einerseits ist Regenwasser eine duferst
wertvolle Ressource. Andererseits kann es
Kréfte entfalten, die grolle Schaden anrichten
und zur Gefahr fiir unser Wohl werden. Die sich
andernden Randbedingungen und zunehmenden
Risiken durch die Klimaextreme - Starkregen und
Trockenheit - erfordern eine Anpassungsstrate-
gie auf gesamtstadtischer Ebene.

Der Ausbau der bestehenden Gewdsserlaufe
und Wasserinfrastruktur sowie der Bau zu-
satzlicher Riickhalte- und Speicherrdume im
verfiigbaren 6ffentlichen Stadtraum alleine wird
nicht ausreichen. Klimaanpassungsstrategien
dienen der Hitze- beziehungsweise Uberflutungs-
vorsorge und sollen die ganzjahrige Wasser-
verfligbarkeit sichern. Sie besitzen eine hohe
6kologische, 6konomische und soziale Relevanz.
Diese Aufgabe der Klimaanpassung ist nur in der
Gemeinschaft und im gesamten stadtischen Ein-
zugsgebiet, dementsprechend auch auf privaten
Flachen, zu bewaltigen.

Mit der Vision der wasserbewussten Stadt
werden neue Aufgabenverteilungen und
Schnittstellen zur Daseinsvorsorge fiir einen
intakten Wasserhaushalt, das Stadtgriin sowie
das stadtische Klima beschrieben. Ziel ist es, ein
Gleichgewicht zwischen ékonomisch sinnvoller
Flachennutzung/-verdichtung und dem Erhalt
unserer natirlichen Lebensgrundlagen - Klima,
Boden, Wasser, Biodiversitat - zu erreichen.

Es gilt, die Stadt Reutlingen als attraktiven
Lebensmittelpunkt gemeinsam durch nachhaltige
und qualitatsvolle Stadtumbau- und Erneue-
rungsprojekte weiterzuentwickeln.

Blau-griin-graue Infrastruktur: Die Kombination
und Vernetzung von MaBnahmen mit Fokus auf
die Elemente Wasser (blau, z. B. natiirliche/
kiinstliche Gewdsser), Vegetation (griin, z. B.
Parks, StraBen- und Gebdudegriin) und tech-
nische Anlagen (grau, z. B. StraBen und Kanéle).
Im Zusammenspiel der Elemente entstehen
positive Synergien innerhalb der Stadt in Bezug
auf Aufenthaltsqualitdt, Hochwasserschutz, den
natiirlichen Wasserhaushalt, Klimaschutz und
Okologie.

Wasser

wasserbewusste
Stadt

Bebauung

Abbildung 1: Wasserbewusste Stadt

Der Erhalt des natirlichen Wasserkreislaufs
sowie der bewusste Umgang mit der Ressource
Wasser, insbesondere mit dem Regenwasser,
bilden die Basis zur Verwirklichung der Vision
einer wasserbewussten Stadt.

Zentraler Baustein ist die blau-griin-graue
Infrastruktur. Sie verkniipft die natirlichen,
hydrologischen Funktionen - Verdunstung,
Versickerung und Ableitung - mit den gebauten
Strukturen unserer Stadt. Blaue, graue und
griine Infrastrukturen kénnen einen wirksamen
Beitrag zum Uberflutungsschutz leisten und ein
verbessertes Wasserangebot in Trockenzeiten
bieten. Ein vernetztes Okosystem bildet wichtige
Lebensrdaume fiir Tiere wie Vogel und Insekten.
In der wasserbewussten Stadt wird Regenwasser
nicht mehr als Abwasser gesehen, sondern
als Chance zur Entwicklung von lebenswerten
Stdadten fiir Mensch, Flora und Fauna.

Die natirlichen Effekte der blauen und griinen
Mallnahmen werden allgemeiner auch als
Okosystemdienstleistungen bezeichnet. Griine
und blaue Okosysteme tragen durch das hohe
Staubbindungsvermdégen in Pflanzen und auf
dem Boden sowie durch Verdunstungskiihlung



Abbildung 2: Renaturierter Abschnitt der Echaz im Zentrum von Reutlingen

aktiv zum Klimaschutz bei. Griinoasen wie Parks,
Garten und natiirliche Gewdsser genieBen zudem
hohes Ansehen in unserer Gesellschaft und sor-
gen fiir eine hohe Aufenthaltsqualitat im Freien.
Die erfolgreiche Umsetzung der Handlungs-
empfehlungen zur wasserbewussten Stadt ist
von verschiedenen Schliisselfaktoren abhédngig.
Zum Beispiel vom integralen Planungsprozess,
also der moglichst allumfassenden Beriick-
sichtigung der unterschiedlichen Interessen aller
Planungsheteiligten. Solch ein ganzheitlicher An-
satz kann Antworten auf die gegenwartigen und
zukiinftigen Herausforderungen geben. Fiir die
Stadt bedeutet das insbesondere die zeitgleiche

Okosystemdienstleistungen: Unter den Okosys-
temdienstleistungen verstehen sich Giiter und
Dienstleistungen, die die Natur zur Verfiigung
stellt. Dazu gehoren beispielsweise die natiir-
liche Verdunstungskiihlung, der natiirliche
Uberflutungsschutz und die Reinigung von
Regenwasser durch die Bodenzone. Eine wasser-
bewusste Stadt und das Schwammstadt-Prin-
zip reaktivieren, erhalten und verbessern die
Dienstleistungen unserer Natur.

Betrachtung der drei Planungsfelder: Wasser,
Umwelt und Bebauung. Dabei sind urspriingliche,
vorhandene und natiirliche topografische und in-
frastrukturelle Eigenschaften miteinzubeziehen.
Sie sind sehr eng miteinander verwoben und
voneinander abhdngig. Die Sichtbarkeit dieser
Verflechtungen ist eine Grundvoraussetzung fiir
klare Aufgaben- und Zieldefinitionen sowie die
gemeinschaftliche Losungsfindung.

Im Rahmen des Leitfadens Regenwasser
wurden innerhalb des Ballungsraums Reutlingen
drei Modellprojekte ausgewahlt, bei welchen
der Fokus bereits auf dem nachhaltigen Umgang
mit Regenwasser und der Klimaanpassung liegt.
Die dort gesammelten Erfahrungen flieBen in die
Planung von zukiinftigen Projekten mit ein. Eine
Umsetzung der Vision einer wasserbewussten
Stadt und die damit einhergehenden positiven
Effekte auf das Kleinklima zeigen sich schon
jetzt in Reutlingen und anderen Orten der Welt.
Die Widerstandsfahigkeit gegeniiber extremen
Wettererscheinungen und deren Folgen, wie
Wassermangel oder Uberflutungen, wéchst.
Immer mit dem Ziel vor Augen, Reutlingen
handlungsféahig gegentiber den Auswirkungen des
Klimawandels aufzustellen.



1.1. WARUM DIE STADT REUTLINGEN
WASSERBEWUSST ENTWICKELN?

Was in siidlichen Landern aufgrund von langen
Trockenperioden bereits seit geraumer Zeit als
brennende und vielfach ungel&ste Bedrohung
bekannt ist, riickt auch in unseren Breitengraden
immer mehr in den Fokus. Der Vergleich des
heutigen und friheren Klimas zeigt: Die klimati-
schen Bedingungen aller Regionen Deutschlands
haben sich bereits um circa 100 bis 600
Kilometer nach Stidwesten verlagert. Stadte und
Gemeinden stehen in ihren stadtebaulichen Ent-
wicklungen vor vollig neuen Hausforderungen, so
auch die Stadt Reutlingen.

Der Klimawandel schreitet ziigig voran, damit
einhergehend treten verstarkt extreme Wetter-
ereignisse auf. Diese sind eine Belastung fiir den
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urbanen Lebensraum sowie die Bewohnerinnen
und Bewohner. Aufgrund des hohen Schadens-
potenzials muss sich unsere wirtschaftlich hoch
entwickelte Region vor den zunehmenden Gefah-
ren der Wasserknappheit sowie Uberflutungen
von Hochwasser aus Gewdsserldufen und durch
Oberflachenabfliissen bei Starkregen schiitzen.
Die vorhandene gewachsene Stadtstruktur
begiinstigt ungewollt die Gefahr von Hitzeinseln
und Tropennéchten. Hinzu kommen die allgemein
klimawandelbedingten, héheren Temperaturen.
Vor allem fiir Kinder und &ltere oder kranke
Menschen besteht innerhalb dieser Hitzezonen
eine erhohte gesundheitliche Belastung.

Im Jahr 2020 lieB die Stadt Reutlingen eine
Vulnerabilitdtsanalyse durchfiihren. Diese

Abbildung 3: Differenzierte Bewertung der Warmebelastung in der Stadt Reutlingen
(Stand 2020 - Ausschnitt, vollstandige Karte im Klimapass Reutlingen)
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Abbildung 4: Hochwasserereignis in Reutlingen

zeigt auf, in welchen Bereichen, Sektoren und
Naturrdumen besonderer Handlungsbedarf
besteht. In der Stadt Reutlingen ist speziell das
Stadtzentrum mit starken Hitzepunkten belastet
(Abbildung 3). Hier sind iibergreifende MaBnah-
men zur Abkiihlung der Umgebung erforderlich,
um dort im Sommer gemeinsames Wohnen und
Leben unter angenehmen Bedingungen zu ermog-
lichen.Das gewiinschte Wachstum der Stadt fiir
Wohnungs- und Gewerbeneubau erfolgt vor allem
durch eine Nachverdichtung im innerstadtischen
Bereich. Durch die verstarkte Nachfrage ver-
schwinden hier zunehmend Rdume, Flachen und
unversiegelte Boden fiir Vegetation sowie fiir den
natdirlichen Riickhalt und die Speicherung von
Regenwasser.

Die unbedachte Versiegelung der Freirdume
fuhrt zu gréBeren Abflussmengen von Ober-
flachenwasser mit schnelleren FlieBgeschwindig-
keiten wahrend eines Starkregens. Davon sind
inshesondere die Tiefpunkte in der Stadttopo-
grafie betroffen und damit hochwassergeféhrdet.
Abbildung 4 zeigt die Folgen und Risiken, welche

Auf iiberfluteten StraBen und in vollge-
laufenen Kellern besteht Lebensgefahr.
3 Hier gilt Eigenschutz vor Sachschutz!

mit Hochwasserereignissen einhergehen kénnen,
die aufgrund von Starkregen auftreten.

Das Kanalnetz wird nach den Regeln der
Technik auf festgelegte Bemessungsregen
dimensioniert, um Abwasser bzw. Regenwasser
aufzunehmen und abzuleiten. Allerdings kommen
die 6ffentlichen Entwdsserungssysteme bei
Starkregenereignissen an ihre Grenzen oder
ibersteigen ihre Leistungskapazitat. Die
Kanalisation kann aus technischen, rdumlichen
und 6konomischen Griinden nicht fiir jedwedes
Regenereignis ausgelegt werden und daher keine
vollumfangliche Vorsorge gegen Schaden durch
Starkregen erbringen. Somit fliet der Stark-
regen dann oberflachlich ab.

Innerhalb von Strallen und Freirdumen kénnen
die Wassermassen aufgrund fehlender Barrieren
zu reiBenden Fliissen werden. Tieferliegende
graue Infrastrukturen und Bebauung, wie
beispielsweise Unterfihrungen, Keller oder
Tiefgaragen, werden als erstes geflutet. In
diesen (Frei-)Rdumen besteht im Starkregenfall
Lebensgefahr!

1



In Reutlingen finden sich zahlreiche kleine Ge-
wasser und Bache, wie zum Beispiel die Wiesaz,
der Fiirst-, First-, Bonlandenbach, der Erlen-,
Mahden-, Reichen- oder Buchbach. Die Echaz,
Reutlingens pragender Fluss, fliet entlang der
Altstadt und durch Betzingen. Sie wird unter
anderem vom Breiten-, Kai- sowie dem Leyren-
bach gespeist. Die Gesamtldange der Reutlinger
FlieBgewdsser betrdgt rund 150 Kilometer.

Die Echaz ist ein Mittelgebirgsbach. Durch
einen Hohenunterschied von 270 Metern auf
einer Lange von 23 Kilometern hat die Echaz ein
groBes Gefalle. Dies hat in der Vergangenheit
beispielsweise dazu gefiihrt, dass der Pegel der
Echaz am 28. Juni 2021 innerhalb von 20 Minu-
ten von 0,5 Metern auf 2,7 Metern angestiegen
ist. Damit ist Reutlingen durch seine direkte Lage
an der Echaz dem Hochwasserrisiko besonders
ausgesetzt (Abbildung 5). Die Stadtentwésserung
leistet mit dem Entwicklungskonzept ,Naturna-
her Ausbau der Echaz® bereits einen wertvollen

}(. &

Beitrag zur Verbesserung des Hochwasser-
schutzes in Reutlingen. Durch diese Mallnahmen
wird der Echaz wieder mehr natiirlicher Ge-
wasserraum zur Verfligung gestellt. Das Flussbett
kann sich natirlich verbreitern und es kommt zu
weniger Schaden an den Uferbereichen. Zudem
wird die Echaz wieder vermehrt als Lebensraum
fur die Tiere und Pflanzen nutzbar.

Die Wasserqualitdt und -menge in den Ge-
wadssern wird zum einen durch deren naturnahe
Entwicklung selbst beeinflusst. Zum anderen
spielt die Art der gesamtstadtischen Regenwas-
serbewirtschaftung eine Rolle.

In den letzten Jahren war Reutlingen von einer
Vielzahl an Uberflutungen durch Starkregener-
eignisse betroffen. Daher muss die Uberflutungs-
vorsorge bereits im Oberlauf mit den duReren
Einzugsgebieten beginnen. Zum Einzugsgebiet
der Echaz gehoren die steilen Hange des
Albtraufs, welche einen schnellen Wasserabfluss
fordern. Eine weitere Versiegelung der noch

=/ I Uberflutungsfliche HQ 10 A \ ;”_,-.,
.".::-i B (berflutungsfliche HQ 50 . \\
f_: Uberflutungsflache HQ 100 . ‘ ""?
-:: | ‘Ut')e.rflutimrgrsflé‘(ihf HQ. Extre'nj‘ -._:‘:‘-.: *..._.'—'.ﬂ-\‘% e N
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Abbildung 5: Ausschnitt Hochwassergefahrenkarte (Stand 2023)
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freien Flachen und die sich dadurch erhéhende
Abflussspitze im Gewdsser wiirde die Gefahr von
Sturzfluten nach Starkregenereignissen deutlich
erhohen. Hier kénnen dezentrale RiickhaltemaR-
nahmen in den hoheren Lagen die Situation im

Siedlungsgebiet verbessern und das Hochwasser-

risiko in der Stadt verringern.

1.2. MIT STRATEGIE ZUM ZIEL

Aufgrund der genannten Herausforderungen
durch den Klimawandel und das Stadtwachs-
tum mit Nachverdichtung hat sich die Stadt
Reutlingen dazu entschlossen, die notwen-
digen wasserbezogenen Klimaanpassungs-
malnahmen in einem weiteren Beschluss
in diesem Leitfaden zu verankern.

Das zentrale Ziel ist die Ent-
wicklung zu einer wasserbewussten
Stadt nach dem Schwammstadt-
Prinzip. Dieses Prinzip ist bei
zukiinftigen Projekten friih-
zeitig in die stadtebauliche
Entwicklung und Planung zu
integrieren.

Drei strategische
Handlungsfelder stehen
bei der Entwicklung von
Lésungen und bei der Um-
setzung geeigneter Mal3-
nahmen im Vordergrund.
Im Wesentlichen gilt es,
den natirlichen Wasserhaushalt
zu starken, das Regenwasser in den
urbanen Lebensraum multifunktional
zu integrieren sowie das Risiko fiir Uber-
flutungen zu mindern.

Die Wirkung und der Nutzen der Bausteine als
MaBBnahmenkombination ist am gréRten, wenn
gemeinsame Synergieeffekte in den drei Hand-
lungsfeldern ermoglicht werden.

Die Uberschneidung von verschiedenen was-
serwirtschaftlichen, sozialen und 6kologischen
Funktionen (Abbildung 6) in den Freirdumen
starkt nicht nur die Widerstandsfahigkeit der

Uberflutungs- &
Trockenheitsvorsorge
Dezentraler Riickhalt

in Kombination mit
privater Vorsorge

Somit nimmt der Leitfaden nicht nur eine
besondere Rolle fiir die Stadt Reutlingen ein,
sondern kann und darf im gesamten Einzugs-
gebiet als Handlungsempfehlung fiir einen
sensiblen Umgang mit dem Wasserhaushalt
in der Stadt- und Regionalplanung sowie bei
konkreten Bauvorhaben dienen.

Natiirlicher
Wasserhaushalt

Wiederherstellen
& Verbessern

Blau-Griin-Graue
Infrastruktur
Multifunktionalitat

Nutzung von Freirdumen
mit integriertem
Regenwassermanagement

Abbildung 6: Handlungsfelder der wasserbewussten Stadt

Wasserwirtschaft: Der Begriff fasst die Teil-
bereiche im Umgang mit der Ressource Wasser
ibergeordnet zusammen. Dazu zdhlen die
Gewasserbewirtschaftung, die Brauch- und
Trinkwasserversorgung sowie das Ab- und Re-
genwassermanagement.

selbigen gegeniiber klimatischen, sondern auch
gegeniiber sich dndernden gesellschaftlichen

Einfliissen.
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1.2.1. NATURLICHER WASSERHAUSHALT

Zunehmende Versiegelungen und Verdichtun-
gen von Siedlungs-, Forst- und Landwirtschafts-
flachen beeinflussen den natiirlichen Wasser-
haushalt in erheblichem Male. Die Folge sind
negative Auswirkungen auf die Abflussmenge
und -geschwindigkeit der Oberfldchengewdsser,
der Bildung von Grundwasser sowie auf das
Klima selbst.

Der intakte, natiirliche Wasserkreislauf auf
unbebauten, natiirlich bewachsenen und durch-
ldssigen Oberflachen zeichnet sich in der Regel
durch einen sehr hohen Verdunstungsanteil
(50-70 %) sowie einen geringen Direktabfluss
aus (Abbildung 7).

Die ortlichen Bedingungen wie Geldandenei-
gung, Durchlassigkeit des Bodens, Vegetation
sowie die klimatischen Bedingungen, ins-
besondere Niederschlag, bestimmen die
Wasserhaushaltsbilanz. Auf undurchldssigen und
versiegelten Flachen kehrt sich das Verhdltnis
nahezu um, der Direktabfluss an der Oberflache
Uberwiegt.

Konventionelle Stadt:
Stadtklima und Wasserhaushalt aus
dem Gleichgewicht

Geringe
Verdunstung

GroBer, rascher
Oberflachenabfluss

Minimale
Grundwasserneubildung

Verdunstungskiihlung: Fiir den Wechsel vom
flissigen in den gasférmigen Zustand bendtigt
das Wasser Energie. Wenn Wasser den Zustand
wechselt - es also verdunstet, entzieht es der Luft
die Energie in Form von Warme. Infolgedessen
kiihlt die Lufttemperatur ab.

Entsprechend der Ziele des Wasserhaushalts-
gesetzes (WHG) wurde von der Deutschen
Vereinigung fiir Wasserwirtschaft, Abwasser
und Abfall e.V. (DWA) der Planungsgrundsatz als
neue Zielvorgabe fiir die Siedlungsentwésserung
verankert, dass nachteilige Verdanderungen der
Bebauung auf den natirlichen Wasserhaushalt
~soweit moglich zu begrenzen® sind (Merkblatt
M102-Teil 4). Damit ist maRgeblich Hitzeinseln
sowie der Austrocknung von Stadtbdden und
Gewdssern vorzubeugen.

Es wird zugleich darauf verwiesen, dass die
langjdahrige Wasserhaushaltsbilanz Schwankun-
gen unterliegt und somit nicht einheitlich auf
andere Standorte iibertragbar ist.

Wasserbewusste Stadt:
Anndherung an den natirlichen Wasserhaushalt
und ein gesundes Stadtklima

Verdunstung
fordern

Abfluss durch Griin
und Entsiegelung
minimieren

Beglinstigung von
Grundwasserneubildung

Abbildung 7: Paradigmenwechsel - von der Regenwasserentsorgung zur wasserbewussten Stadt
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Einseitige MaBnahmen, die nur die Ver-
sickerung fordern, kénnen sich nachteilig auf die
Jahreswasserbilanz und beispielsweise auf das
Abflussgeschehen in FlieBgewdssern auswirken.

Griin- und Wasserflachen begiinstigen den
Effekt der Verdunstungskiihlung, senken somit
die Temperatur in ihrer Umgebung. Vegetation
verstarkt den Kithleffekt zusatzlich durch deren
Beschattung. Hierauf zielt das Schwamm-
stadt-Prinzip ab, welches einen bewussteren
und naturnahen Umgang mit allen verfiigbaren
Wasserressourcen, insbesondere mit Regen- und
Oberflachenwasser im Freiraum anstrebt.

In der Schwammstadt iibernehmen die
Oberflachen die Hauptaufgaben der Regen-
wasserbewirtschaftung, um den natiirlichen
Wasserhaushalt zu erhalten (Abbildung 8). Dazu
zdhlen MaRnahmen der Entsiegelung und de-
zentralen, oberflachennahen Riickhaltung sowie
Verbesserungen in den oberen und unteren
Bodenschichten zur Steigerung der flachende-
ckenden Wasserspeicherkapazitdt der Boden.

4

& o i'

A Verdunstung %

Schwammstadt-Prinzip: Regenwasser wird
moglichst an der Stelle bewirtschaftet, an der es
anfallt. In der Stadt sind das inshesondere die
Oberflachen von Gebauden, Griin- und Frei-
flachen, Baumstandorte und Wasserflachen. Es
werden Malnahmen getroffen, die das Wasser
oberflachennah sammeln, zuriickhalten, versick-
ern, verdunsten, zentral oder dezentral nutzen
oder als letzte Moglichkeit ableiten.

Eine durchdachte Entwdsserungstopografie
ist hierbei hilfreich und zielfiihrend fiir den
integrierten Uberflutungsschutz (siehe Kapitel
1.2.3.). Verschiedene Bebauungsentwiirfe lassen
sich schon frithzeitig im Hinblick auf ihre An-
naherung an die natiirliche Jahreswasserbilanz
vergleichen. So kénnen friihzeitig Verbesserun-
gen in das stadtebauliche Konzept einflieBen.
Die geeigneten und gewlinschten Bausteine
(blau, griin) zur naturnahen Regenwasser-
bewirtschaftung werden passend zu den lokalen
Anforderungen und Zielen in einem frithzeitigen
Regenwasserkonzept definiert.

Versickerung

i Ty
v Grundwasserneubildung

Abbildung 8: Blau-griin-graue Infrastruktur zur Anndherung an den
nattirlichen Wasserhaushalt in der wasserbewussten Stadt
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1.2.2. MULTIFUNKTIONALITAT

Multifunktional gestaltete Flachen und die
Integration der wasserwirtschaftlichen Funk-
tionen spielen bei der Umsetzung der beiden
Handlungsfelder ,Natirlicher Wasserhaushalt”
und ,Uberflutungsvorsorge® eine wichtige Rolle.

Gerade im Bestand, aber auch im Neubaubereich,

ist der Nutzungs- und Kostendruck sehr hoch,
die Flachenverfiigharkeit auRerdem meistens
begrenzt, was das Unterbringen von zuséatzlichen
wasserwirtschaftlichen und stadtklimatischen
Funktionen weiter erschwert. Die Verbesserung
der Umwelt- und Lebensqualitdt stellt deshalb
ein notwendiges Kriterium fiir die erfolgreiche
Umsetzung und Nutzung von multifunktionalen
Flachen dar.

Eine frithzeitige Beteiligung der Verwaltung
sowie der Anwohnenden im Entwurfsprozess
unterstiitzt die breite Akzeptanz fiir notwendige
Verdnderungen und die Integration der wasser-
wirtschaftlichen und klimatischen Funktionen.
Deren Synergien begiinstigen wiederum die
positiven Effekte in sozial oder dkologisch
bedirftigen Bereichen.

Versiegelte Geh- und Verkehrs-, Dach- und

Fassadenflachen von Gebauden sowie griine Frei-

flachen kénnen, neben ihren priméaren, weitere
Funktionen fiir den natirlichen Wasserhaushalt
oder zur Klimaanpassung ibernehmen.

Die Fragen der Umsetzung hinsichtlich Zu-
standigkeiten und Unterhaltungspflicht sollten
im Vorfeld geklart werden.

Der multifunktionale Gestaltungsansatz ist be-
sonders nachhaltig in Bezug auf den Flachenver-
brauch einer Stadt. In dicht bebauten Ballungs-
raumen existieren haufig Konflikte und hoher
Nutzungsdruck aufgrund von Freiraummangel
oder Uberbelastung der grauen Infrastruktur (z.
B. Verkehrsflachen). Diese Konflikte lassen sich
dann méglicherweise durch multifunktionale
Nutzung entscharfen und gegebenenfalls mit
Hilfe weiterer Okosystemdienstleistungen
verbessern.

MaBnahmen konnen vielfdltig kombiniert
werden. Fiir das Regenwassermanagement spielt
dabei die Funktion hinsichtlich der Regenwasser-
bewirtschaftung eine ibergeordnete Rolle. Bei
Regen halten sich weniger Menschen im Freien
auf, sodass tempordr ungenutzte Bereiche
entstehen.

Die Multifunktionalitat erfasst die unterschied-
lichsten Bereiche der Stadtraume. In vorhande-
nen oder neu geplanten Park- und Griinanlagen
sowie auf Spiel- und Sportpldtzen kénnen
Rickhalteraume fiir Starkregen entstehen (Ab-
bildung 9). Ebenso bieten innerstadtische Platze
oder Verkehrsflachen dafiir raumliches Potenzial.

Abbildung 9: Multifunktionaler Quartiersplatz bei Starkregen
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Abbildung 10: Multifunktionale Nutzung mit tempordrer Wasserriickhaltung in tiefergelegten Freifldchen

Neben der vielleicht schon bhisher geleisteten ausgewogenes Miteinander der unterschied-
Begriinung kommt die Moglichkeit der Retention lichen Funktionsanspriiche. Gestalterisch geht
hinzu. Damit erflllen die Flachen gleichzeitig eine wasserbewusste Planung oft mit Ent-
Anforderungen der Aufenthaltsqualitat sowie siegelung und Bepflanzung einher. Die Menschen
der wasserwirtschaftlichen Funktionen, die den erleben begriinte Rdume als erholsam. Sie haben
lokalen Wasserhaushalt starken. Haufig gibt es in den Drang, sich zu bewegen und sind sozial
bebauten Gebieten keine Zugangs- und Aufent- interaktiver (Abbildung 11).
haltsmoglichkeiten an bestehenden Gewdssern. Langfristig starkt eine begriinte Stadt somit die
Oft mangelt es eingeengten oder kanalisierten kdrperliche und psychische Vitalitdt der Men-
Flissen und Bachen an Retentionsraum. Die schen. Zudem ermdglichen die neuen Nischen
Auenbereiche der Gewdsser leisten dariiber Unterschlupf fiir Tier- und Pflanzenarten, die
hinaus einen wichtigen Beitrag zum Arten- im Uberwiegend versiegelten Stadtbild kaum
schutz. Multifunktionale Rdume sorgen fir ein vorhanden sind.

Abbildung 11: Multifunktionaler Quartiersplatz bei Trockenwetter
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1.2.3. UBERFLUTUNGS- &
TROCKENHEITSVORSORGE

Die Hitzesommer der letzten Jahre haben
gezeigt, dass sowohl zu viel Wasser durch
Starkregen als auch der Wassermangel in
Trockenperioden groBe Belastungen fiir Be-
volkerung, Infrastruktur sowie urbane Vegetation
darstellen.

Uberflutungsvorsorge

Die Zunahme von Starkregenereignissen und
die daraus resultierenden Schaden erfordern
eine nachhaltige Anpassung und Entwicklung
der Regenwasserinfrastruktur. Insbesondere
werden oberirdische, schadlose Ableitungs- und
Rickhaltekapazitaten auf privaten Grundstiicken
sowie in offentlichen Verkehrs- und Freianlagen
notwendig. Durch Retentionsmalnahmen kénnen
Abfliisse verzdgert und somit Abflussspitzen
gedampft werden (Abbildung 12).

Abfluss Q

Hochwasserwelle
mit Retention

Hochwasserwelle
ohne Retention

Zeit t

Abbildung 12: Verschiebung der Abflussspitzen durch
Retention

Bei der zu erwartenden stddtebaulichen
Verdichtung, der Versiegelung und dem Fort-
schreiten des Klimawandels miissen neue Wege
fur eine sichere und nachhaltige Regenwasser-
bewirtschaftung eingeschlagen werden. Das
Wasserhaushaltsgesetz sieht deshalb vor, dass
jede von Hochwasser betroffene Person dazu
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verpflichtet ist, eigene Vorkehrungen zu treffen,
um Schéaden zu verhindern. Die Gesetzgebung hat
hierbei die Eigenverantwortung jedes Einzelnen
explizit miteinbezogen, da der Uberflutungs-
schutz nur als zusammenhdngendes System
gelingen kann.

Fur die privaten Grundstiickseigentiimerinnen
und -eigentiimer liegt die Zustandigkeit fiir den
Uberflutungsschutz auf ihrem Grund. Im privaten
Bereich lasst sich das Risikopotenzial fir Grund-
stiickseigentiimerinnen und -eigentimer bereits
durch einfache MaBnahmen erheblich reduzieren
(siehe www.ser-reutlingen.de). Diese werden
unter dem Stichwort ,hochwasserangepasstes
Bauen® zusammengefasst.

Starkregengefahrenkarten sind der erste Schritt
eines Starkregenrisikomanagements (SRRM).
Das Land hat fiir die Erstellung des SRRM einen
Leitfaden ,Kommunales Starkregenrisikomanage-
ment in Baden-Wiirttemberg® verdffentlicht, mit
dem Ziel eine praxisorientierte Hilfestellung zu
bieten.

Starkregengefahrenkarten: Sie machen die
Gefahrdungssituationen bei unterschiedlichen
Regenereignissen sichtbar. Hier wird zwischen
seltenen, aulRergewdhnlichen und extremen
Regenereignissen mit demensprechender hoher,
mittlerer und geringer Eintrittswahrscheinlichkeit
unterschieden. Mit dieser Information konnen
mogliche Betroffene ihr individuelles Risiko ein-
schatzen und entsprechende Mallnahmen treffen.

Auf Grundlage der vorhandenen Topografie
und berechneter Niederschlagsmengen werden
Uberflutungsbereiche mit entsprechenden
Uberflutungstiefen und FlieRgeschwindigkeiten
dargestellt. Basierend auf dieser Gefdhrdungs-
analyse lassen sich im zweiten Schritt Risiken
identifizieren.

Im dritten Schritt kénnen dann notwendige
SchutzmaBnahmen abgeleitet werden. Die
Stadtentwdsserung Reutlingen hat sich diesem
Thema bereits angenommen. So ist derzeit ein
SRRM nach Leitfaden des Landes fiir das gesamte
Stadtgebhiet in Bearbeitung. Ziel dabei ist, das
Gefdhrdungsrisiko fiir die Bevélkerung sowie das



Abbildung 13: Uberflutungssituation eines auRergewdhnlichen Starkregenereignisses (mittlere Eintrittswahr-
scheinlichkeit)

Schadenspotenzial von Sachwerten systematisch
zu minimieren.

Im Rahmen der Uberflutungsvorsorge und
des Starkregenrisikomanagements verfiigt die
Stadt Reutlingen bereits seit 2015 iber ein Netz
von 17 Messstationen im gesamten Stadtgebiet
beziehungsweise im Einzugsgebiet der Echaz zur
Messung des Niederschlags. An 90 Standorten im
Stadtgebiet werden dariiber hinaus die Wasser-
stande der Gewdsser gemessen. Das Monitoring
der Niederschldage und Pegel dient zum einen
der Datensammlung, um Gefahren und Risiken
langfristig noch besser einschdtzen zu kénnen.
Zum anderen lassen sich so im Ernstfall langere
Vorwarnzeiten generieren. Die SER und alle
weiteren Beteiligten arbeiten kontinuierlich an
der Verarbeitung der Rohdaten und der Weiter-
entwicklung des Systems, um noch prézisiere
Prognosen und gezieltere Frihwarnstufen fir
betroffene Gebiete zu erreichen.

Ergdnzend dazu findet eine Kameraiiber-
wachung an 82 Betriebspunkten statt, wie zum
Beispiel an Einlaufgittern von Untertunnelungen.
Dies hat den Vorteil, dass die Betriebspunkte vor
angekiindigten Unwetterereignissen hinsichtlich

Verklausung gepriift werden kénnen. Das kon-
ventionelle Kanalnetz wird nach Regelwerk auf
durchschnittliche Regenereignisse ausgerichtet.
Starkregen zeichnet sich durch eine hohe Nieder-
schlagsmenge bei einer meist kurzen Regendauer
aus. Die Kapazitdten der konventionellen
Kanalisation werden deshalb bei Starkregen
Uberschritten. Aus wirtschaftlichen und vor
allem aus technisch-funktionalen Griinden ist es
deshalb nicht méglich, das Kanalnetz fiir Regen-
ereignisse jeder GréRBenordnung auszulegen.

Vor diesem Hintergrund ist es wichtig, neben
dem konventionellen Kanalnetz, auch mogliche
oberirdische FlieBwege in die Stadtentwicklung
einzubinden, um zukiinftige Ereignisse besser
bewiltigen zu kénnen.

Verklausung: Der Begriff meint den teilweise oder
vollstandigen Verschluss eines FlieRgewdsser-
querschnittes durch die Ansammlung von Treib-
gut (z. B. Totholz oder Miill). Das fiihrt zu einem
ungeplanten Anstau des Wasserspiegels und
verhindert ein schadloses AbflieBen.
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Abbildung 14: Integriertes Starkregenmanagement Modellprojekt Justinus-Kerner-Strale Reutlingen

Sogenannte Notwasserwege ermoglichen eine
sichere, kontrollierte und damit schadlose Ablei-
tung des Oberflachenwassers. In der stadtischen
Infrastruktur bieten sich hierfiir beispielsweise
StraBen, FuB- und Radwege an (Abbildung 15).

Unterschiedliche Zustandigkeiten von
6ffentlichen Flachen und privaten Grundstiicken
stellen den kommunalen Uberflutungsschutz vor
besondere Herausforderungen. Eine vollstandige
Bewirtschaftung von Starkregenereignissen auf
ausschlieBlich 6ffentlichen Flachen ist technisch
nicht immer méglich. Deshalb kann es erforder-
lich werden, neben den 6ffentlichen Verkehrs-
flachen auch private Flachen als Notwasserwege
zu gestalten (z. B. Parkpldtze und Griinflachen).

Bei der Planung von NeuerschlieBungen
bedenkt die Stadt Reutlingen die Notwasser-
wege im Prozess bereits mit und setzt diese

~
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Notwasserwege: Sie folgen tiblicherweise der
natiirlichen Topografie des Bestandsgelandes
beziehungsweise dem Gefalle von geplanten
Flachen. Mégliche Einstauvolumina der tem-
pordren Speicher werden tiber entsprechende
Hohenplanung festgelegt.

um (Abbildung 14). Bei bereits gewachsenen
Stadtstrukturen ist dies nachtraglich weitaus
komplexer. Uberlagernde Interessen und
unterschiedliche Zielvorstellungen erhéhen den
Zeitaufwand von Planung und Umsetzung.

So ldsst sich eine gesamte Stadt hinsichtlich
der Starkregenbewdéltigung nicht von heute auf
morgen vollstandig umstrukturieren. Bestands-
bebauungen werden im Zuge von Umplanungen
hinsichtlich einer Minderung des Starkregen-
risikos untersucht.

Abbildung 15: Multifunktionale Nutzung von StraRen bei Starkregen
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Trockenheitsvorsorge

Durch die langanhaltenden hohen Tempera-
turen mit geringem bis keinem Niederschlag in
den Sommermonaten gewinnt die Trockenheits-
vorsorge zunehmend an Bedeutung. Menschen,
Tiere und die griine Infrastruktur im urbanen
Raum leiden besonders unter den Temperatur-
belastungen. Die Trockenheitsvorsorge ist daher
ein wichtiger Baustein der Klimaanpassung. Da
steigende Temperaturen durch den Klimawandel
bereits stattfinden, muss auf eine Vielzahl von
MaBnahmen zuriickgegriffen werden, um die
Folgen abzumildern.

Auf Basis der Hitzestressuntersuchung konnte
die Stadt Reutlingen Hitzehotspots bereits
erkennen, diese analysieren und dadurch die
Planung von GegenmaBnahmen anstofRen. Bei
MaBnahmen zur Trockenheitsanpassung spielt
die blau-griine Infrastruktur eine zentrale Rolle.

Gebdudebegriinung, inshesondere Fassaden-
begriinung, Griinflachen, Stadthdume und
wasserspeichernde Oberflachen tragen durch
ihre Verdunstung zur Kiihlung des Stadtklimas
bei und senken wiederum die unmittelbare
Umgebungstemperatur. Sie begiinstigen so die
Aufenthaltsqualitat in 6ffentlichen Freirdumen.

)
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66

Regenwasser ‘ 1
sammeln & speichern N\

Durchlédssiger Belag lasst
Verdunstung & Versickerung zu :

Flachiger Retentionsraum fordert
die lokale Verdunstung :

Hinzu kommen die positiven Auswirkungen

der Regenwasserbewirtschaftung. Wasser-
flachen, Verdunstungsmulden, Tiefbeete und
BewdsserungsmalBnahmen steigern Kiihleffekte
zusatzlich. Des Weiteren gibt es Méglichkeiten,
tber die Auswahl von Baustoffen und Gestal-
tungsmaterialien die Warmeriickstrahlung zu
minimieren und das Mikroklima zu verbessern.
Versiegelte und dunkle Flachen heizen sich mehr
auf als helle und die Oberflachen der blau-grii-
nen Infrastruktur. Allerdings kann auch durch
eine gezielte und durchdachte Auswahl von
Baustoffen bei Versiegelung eine Reduzierung
der Oberflachenerwdrmung im urbanen Raum
erreicht werden (Abbildung 16).

Verdunstung
Ta
| &'l},” -

”. '" P YT Durchléssiger
L Belag

Versickerung' /e, L

Unterirdischer
Retentionskorper :

- Abflussdrossel
reguliert
Wasserstand in
Retentionskérper :

~ Verdunstungskiihlung férdern
SN : & Hitzestress reduzieren

Unterirdischer
i Retentionsraum fiir
i verzogerte Ableitung

Wasserspiele fiir zusatzliche Verdunstung
i Orts- & Identitatsstiftend

Abbildung 16: MaRnahmen zur Verbesserung des Mikroklimas auf einem Stadtplatz mithilfe des Belages
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